
VZDĚLÁVACÍ OBLAST:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

VZDĚLÁVACÍ OBOR:   PRAKTICKÉ ČINNOSTI                                 
ročník:  1.  

očekávané výstupy: učivo: mezipředmětové vztahy:

Práce s drobným materiálem
 vytváří  jednoduché  postupy,  různé  předměty

z tradičních i netradičních materiálů
 pracuje podle slovního návodu a předlohy

Práce s různými druhy materiálů
ČJ

Konstrukční činnosti
 zvládá  elementární  dovednosti  při  práci  se

stavebnicemi
Práce montážní a demontážní M

Pěstitelské práce
 pečuje o nenáročné rostliny

Pěstování pokojových rostlin Prv



VZDĚLÁVACÍ OBLAST:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

VZDĚLÁVACÍ OBOR:  PRAKTICKÉ ČINNOSTI                                  
ročník:  2.  

očekávané výstupy: učivo: mezipředmětové vztahy:

Práce s drobným materiálem
 vytváří samostatně různé předměty z tradičních

i netradičních materiálů
Výrobky z různých druhů materiálů

Prv

Konstrukční činnosti
 skládá jednoduché výrobky ze stavebnic

Práce se stavebnicí M

Pěstitelské práce
 pozoruje pěstování vybrané rostliny

Luštěniny Prv, M

Příprava pokrmů
 chová se vhodně při stolování Základní pravidla stolování Prv



VZDĚLÁVACÍ OBLAST:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

VZDĚLÁVACÍ OBOR:  PRAKTICKÉ ČINNOSTI                                  
ročník:  3.  

očekávané výstupy: učivo: mezipředmětové vztahy:

Práce s drobným materiálem
 vytváří samostatně různé předměty z přírodních

materiálů
Výrobky z přírodnin 

Prv

Pěstitelské práce
 zaznamenává  a  hodnotí  výsledky  pozorování

přírody

Pozorování přírody
Pokusy

M

Příprava pokrmů
 připraví tabuli pro jednoduché stolování

Modelové situace
Jednoduchá tabule a úprava stolu



VZDĚLÁVACÍ OBLAST:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

VZDĚLÁVACÍ OBOR:  PRAKTICKÉ ČINNOSTI                                  
ročník:  4.  

očekávané výstupy: učivo: mezipředmětové vztahy:

Práce s drobným materiálem
 Vytváří  přiměřenými  pracovními  operacemi  a

postupy  na  základě  své  představivosti  různé
výrobky z daného materiálu

 Využívá  při  tvořivých  činnostech  s různým
materiálem prvky lidových tradic

 Udržuje pořádek na pracovním místě

Práce s různými materiály

Výrobky starých řemesel

Pořádek a uspořádání pracovního místa

VL

PŘ

Konstrukční činnosti
 Provádí při práci se stavebnicemi jednoduchou

montáž a demontáž
 Pracuje podle slovního návodu

Práce se stavebnicí

Práce podle návodu

VL

Pěstitelské práce
 Provádí jednoduché pěstitelské činnosti
 Ošetřuje a pěstuje podle daných zásad pokojové

a jiné rostliny

Pěstování sazenic
Péče o pokojové rostliny

PŘ
PŘ

Příprava pokrmů
 Orientuje se v základním vybavení kuchyně
 Dodržuje pravidla správného stolování
 Udržuje pořádek a čistotu pracovních ploch

Vybavení kuchyně
Stolování v jídelně
Modelové situace

Čistota a pořádek v kuchyni PŘ



VZDĚLÁVACÍ OBLAST:
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE 

VZDĚLÁVACÍ OBOR:  PRAKTICKÉ ČINNOSTI                                  
ročník:  5.  

očekávané výstupy: učivo: mezipředmětové vztahy:

Práce s drobným materiálem
 Volí  vhodné  pracovní  pomůcky,  nástroje  a

náčiní vzhledem k použitému materiálu
 Dodržuje zásady hygieny a bezpečnosti práce
 Poskytne první pomoc při úrazu

Pracovní pomůcky, nástroje a náčiní

Hygiena a bezpečnost práce
Odřeniny a řezné rány 

PŘ

Konstrukční činnosti
 Pracuje  podle  předlohy  nebo  jednoduchého

náčrtu
Práce podle předlohy a náčrtu

Pěstitelské práce
 Samostatně  vede  pěstitelské  pokusy  a

pozorování
 Volí podle druhu pěstitelských činností správné

pomůcky nástroje a náčiní

Pěstování hrachu

Pěstitelské činnosti (zahrada, pole)

Příprava pokrmů
 Připraví samostatně jednoduchý pokrm
 Dodržuje  pravidla  společenského  chování  při

stolování
 Dodržuje základy hygieny a bezpečnosti práce
 Poskytne první pomoc při úrazu v kuchyni

Příprava jednoduchého pokrmu (pomazánka,
salát)

Modelové situace
Zásady hygieny a bezpečnosti práce

Popáleniny

PŘ


